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1. Общая характеристика маршрута

1.1 Сложность маршрута либо отдельного
его участка, выбрать: Некатегорийный маршрут

1.2 Категория сложности (для категорийного 
маршрута/его части): -

1.3 Краткое описание маршрута, основная
содержательная цель:

Самый короткий маршрут, 
протяженностью 1 000 м. с углом 
подъема 4-5°. Удобен отдыхающим 
большинства санаториев, для выхода в 
парк и на третий маршрут. Начало 
маршрута - у санатория «Плаза», вверх к 
Серым камням, примыкает к третьему 
маршруту, поворачивает к павильону 
Храм воздуха.
На маршруте посетители могут увидеть 
памятник природы - скалы «Серые 
камни», ландшафтную планировку 
«Первомайская поляна» и памятник 
архитектуры «Храм воздуха».



1.4 Местоположение маршрута; ФГБУ «Национальный парк 
«Кисловодский », 
квартал № 3, выделы: 1 2 7 8;

1.5 Краткое описание путей (вариантов)
подъезда к началу маршрута:

ФГБУ «Национальный парк 
«Кисловодский» находится в черте 
городского округа города-курорта 
Кисловодска. Начало и окончание 
маршрута в разных пунктах.

Основные ближайшие объекты 
транспортной инфраструктуры:

Дороги с асфальтированным покрытием:
- от ул. Володарского, 14 (Вход с 
Каскадной лестницы).
Координаты: 43.89848954999543, 
Автобус
От памятника Ф.Э. Дзержинскому на 
автобусе №4,5,27,20,8,9, далее пешком.

- С ул. Герцена 3
- С пр. Ленина 26 (со стороны санатория 
«Плаза»)
Координаты: 43.900310, 42.733426 
Автобус
От памятника Ф.Э. Дзержинскому на 
автобусе №4,5,20,8,9 далее пешком.
С пр. Ленина, 32 (со стороны санатория 
им. Г. Димитрова)
Координаты: 43.89993544780481, 
42.736553374484515
Автобус
От памятника Ф.Э. Дзержинскому на 
автобусе №27, далее пешком.
Железнодорожные пассажирские 
станции:
- Железнодорожный вокзал Кисловодска 
(~0,5км),
- Станция Минутка (г.-к. Кисловодск; ~5 
км),
- Станция Подкумок (=11 км).

1.6 Объекты показа на маршруте; Скальные образования «Серые
камни».



Памятник природы и смотровая 
площадка.
Останцы получили свое название по 
характерному желтовато-серому цвету 
песчаника, который образовался ещё в 
меловом периоде. Со смотровой 
площадки открывается красивый вид на 
Средний парк и отроги Кабардинского 
хребта. На поверхности скалы можно 
увидеть вырубленную пятиконечную 
звезду, в центре которой в кругу, надпись 
на немецком языке: "1934. Героям, 
погибшим в Февральском восстании в 
Австрии". Эту звезду и надписи сделали 
во время своего пребывания в 
Кисловодске члены "Шуцбунда" (Союза 
сопротивления) - боевой организации 
австрийских рабочих.

Нижняя станция канатной дороги.
Зимний режим работы: 
10:00-16:30
Последний подъем 16:30 
Летний режим работы: 
10:00-18:00
Последний подъем: 17:30
Канатная дорога не работает по 
понедельникам (профилактика) и при 
неблагоприятных погодных условиях. 
Канатная дорога была построена в 1973 
году по проекту грузинского инженера 
В.М. Лежавы. Она соединяет Средний и 
Горный парки. Верхняя станция 
находится на горе Малое седло. 
Протяжённость пути - более полутора 
километров. В верхней части маршрута 
высота от движущегося вагончика до 
земли составляет около 250 метров. 
Между двумя станциями курсируют 
вагончики - желтый и красный, а время в 
пути составляет около восьми минут. Во 
время поездки можно любоваться 
живописными пейзажами и сделать 
красивые фотографии на память.



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Павильон «Храм воздуха»
Объект культурного наследия
регионального значения. Открытая
библиотека-читальня, работающая по
системе буккроссинг.
Эта достопримечательность -
своеобразный памятник воздуху. Ведь
воздух национального парка признан
таким же ценным природным ресурсом,
как и нарзан. Павильон «Храм воздуха» -
классическая полуротонда с колоннами,
был построен в 1914 г. по проекту
архитектора Н.Н. Семенова. Назначение
этого здания менялось неоднократно. В
советские годы здесь размещалось летнее
кафе, бюро Кавказского горного
общества, медпункт и комната отдыха. В
2015 году, после реконструкции павильон
снова открыт для посещения, в качестве
открытой библиотеки-читальни.

1.7 Целевая аудитория / доступность для
различных по физическим возможностям групп
туристов:
- Маломобильные группы граждан.
- Люди на инвалидных колясках.
- Люди с инвалидностью по зрению.
- Люди с инвалидностью по слуху.

1.8 Эксплуатирующая организация
маршрута/его части:

ФГБУ «Национальный парк
«Кисловодский»

2 Техническая характеристика маршрута

2.1 Вид туристского маршрута (частей
маршрута).- Пешеходный

2.2 Возможности иного способа
передвижения на маршруте: не предусмотрен

2.3 Тип маршрута по направлению движения,
выбрать: линейный

2.4 Возможность посещения маршрута (или
его части, указать какой) туристом,
экскурсантом самостоятельно или ТОЛЬКО в

Самостоятельно

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Туристы разных возрастных категорий с 
любой физической подготовкой 
Дети от 0 до 13 лет –  доступно 
Молодежь 14– 35 лет –  доступно 
Взрослые 36–64 года – доступно 
Пенсионеры 65+ – доступно 
Лица с ОВЗ – доступно (только при 
наличии сопровождающего)



составе организованных групп и (или) в 
сопровождении экскурсоводов (гидов), гидов- 
переводчиков, инструкторов-проводников
2.5 Протяженность (км) от начальной до 
конечной точки: 1

2.6 Продолжительность маршрута (мин): 30
2.7 Максимальная высотность над уровнем 
моря (м): 952

2.8 Нитка маршрута: скальные образования «Серые камни» 
(начало маршрута), нижняя станция 
канатной дороги, Храм воздуха 
(окончание маршрута).

2.9 GPS-координаты основных точек маршрута, 
выстроенных в трек:

Скальные образования «Серые камни»
43.89843972412787, 42.733429672469086 
Нижняя станция канатной дороги 
43.89798674555449, 42.73692565758382 
Храм воздуха
43.89695846324296, 42.736570526859644

2.10 Сведения об информационном ресурсе, где 
можно скачать на мобильное устройство 
цифровой трек маршрута:

Не предусмотрено

2.11 Покрытие мобильной связью, другие виды 
связи на маршруте (%). Указать точки 
гарантированной мобильной связи и
наименование оператора:

100%
(Мегафон, Билайн, МТС)

2.12 План прохождения маршрута
№ Отрезок 

маршрута 
(указываются 

последовательно 
участки 

прохождения 
маршрута туда и 

обратно)

Протя 
женнос 

ть
(км)

Время 
на 

проход 
ч/мин

Способ 
передвижения

Необходимое 
ть 

сопровожден 
ИЯ 

инструкторо 
м- 

проводнпком

Тип 
покрытия 

пути 
(например, 
грунтовая 

дорога, 
гравийная, 

водная 
поверхность 

и др.)
1 Начало маршрута

- Скальные 
образования 
«Серые камни»

0,5 15 пеший не требуется асфальт

2 Скальные 
образования 
«Серые камни» 
- Нижняя станция 
канатной дороги

0,4 10 пеший не требуется тротуарная
плитка



3 Нижняя станция 
канатной дороги 
- Храм воздуха

0,1 5 пеший не требуется песчанно-
гравийная

2.13 Характеристика препятствий на отрезках маршрутов, 
имеющих категорию сложности

Отрезок маршрута Вид препятствия, категория сложности и 
его характеристика:

На маршруте не имеется препятствий -

3. Режим функционирования маршрута
3.1 Часы функционирования маршрута: Туристский маршрут «Терренкур №2» 

доступен без ограничения по времени.
Обзор достопримечательностей ограничен 

условиями видимости до 21:00.
3.2 Крайнее суточное время выхода на 
маршрут: Не ограничено

3.3 Сезонность маршрута: Круглогодично
3.4 Рекомендуемое число туристов в одной 
группе: 15 чел.

3.5 Установленная предельно допустимая 
рекреационная емкость маршрута в день 
(чел.)

6 710 чел. /день 
(показатель может изменяться по 

результатам экомониторинга)
3.6 Порядок получения разрешения на 
посещение маршрута: Не предусмотрено

4. Требования и рекомендации по прохождению маршрута

4.1 Требования к режиму пребывания на 
маршруте:

© На территории парка запрещено:
о Наносить любые надписи на
валунах, обнажениях горных пород и 
историко-культурных объектах.
о Передвигаться на велосипедах и/или
электровелосипедах вне специально
отведенных дорожек и оборудованных 
площадок.
о Собирать лесные ресурсы,
пригодные для употребления в пищу или 
подходящих для биологических коллекций.
• Размещать нестационарные
торговые объекты.
• Охотиться в промысловых,
спортивных и любительских целях.



о Заготавливать древесину и живицу,
вырубать древесно-кустарниковую
растительность.
© Организовывать массовые
спортивные и зрелищные мероприятия, 
туристские стоянки или стоянки
транспортных средств, включая скутеры и 
электроскутеры.
• Небрежно относиться к имуществу
национального парка, местам отдыха и 
строениям.
о Наносить повреждения аншлагам,
шлагбаумам, стендам, граничным столбам и 
прочим информационным знакам, и 
указателям.
о Осуществлять любую деятельность,
которая может нанести ущерб объектам 
растительного и животного мира, 
предметам культурно-исторического 
наследия и природным комплексам.

4.2 Рекомендации по предмаршрутной 
подготовке:

Территория Национального парка 
«Кисловодский» обработана от клещей, 
возможна индивидуальная непереносимость 
отдельных видов растений. Медицинских 
противопоказаний не предусмотрено.

4.3 Рекомендации по необходимому
туристскому снаряжению и экипировке

Удобная одежда и обувь, питьевая вода, 
головной убор.

5. Объекты обустройства маршрута:
5.1 Входные группы: отсутствуют
5.2 Настилы (тип настила): отсутствуют
5.3 Ограждения: отсутствуют

5.4 Места отдыха, укрытия от непогоды:

Скамейка парковая - 25 шт. в 
районе Нижней станции 
канатной дороги и Храма 
воздуха

5.5 Информационные стенды:

Информационный щит 
«История канатной дороги» - 1 
шт. (Находится на площади 
перед станцией).

5.6 Знаки навигации:

Навигация - 3 столба
№ 1 - При входе на маршрут 
№ 2 - На развилке смотровой 
площадки на Серых камнях



№ 3 - На точке окончания 
маршрута

5.7 Туристские стоянки: -

5.8 Парковочные места и автомобильные стоянки для 
целей посещения маршрута:

ФГБУ «Национальный парк 
«Кисловодский» находится 
в черте городского округа 
города-курорта Кисловодска. 
Парковочные места обустроены 
на городской территории. 
Ближайшие к маршруту 
парковочные места:

- на пр. Дзержинского
- на ул. Вокзальной

5.9 Мусорные урны, контейнеры для твердых бытовых 
отходов:

Мусорные урны - 15 шт. в 
районе Нижней станции 
канатной дороги и Храма 
воздуха

5.10 Туалеты: Всего - 1 шт 
№5 Серые камни

5.11 Иные объекты инфраструктуры на маршруте не имеется

6. Меры по обеспечению безопасности

6.1 Потенциально опасные участки, препятствия, 
явления на маршруте с GPS-координатами:

Опасных участков на маршруте
не имеется

6.2 Аварийные выходы с маршрута с GPS-координатами 
и указанием ближайшего населенного пункта от 
аварийного выхода:

Аварийных выходов не
имеется, но весь маршрут 
расположен на общедоступной 
территории парка и
пересекается с другими
маршрутами и тропами

7. Краткая географическая и климатическая характеристика района маршрута
Территория парка вследствие выгодного географического положения отличается не только 
живописностью, но и благоприятными климатическими условиями, которые используются в 
курортной практике (климатолечение, терренкур, ладшафтотерапия). Сравнительно небольшие 
высоты (800-1325 м над уровнем моря), орографическая изолированность создают особый 
климат с ясными безветренными погодами.
Горный климат Кисловодска характеризуется некоторым понижением атмосферного давления. 
Комфортная температура летом и мягкая почти безморозная погода зимой формируется 
благодаря обилию солнечных дней. В целом погодный режим в течение года благоприятен для 
лечения и рекреации.

8. Возможные опасные погодные (стихийные) явления и рекомендуемые действия
туриста/экскурсанта при их возникновении



Дождь, град
При передвижении будьте внимательны, осматривая участок пути перед собой, тропа может 
оказаться размытой и скользкой. Рекомендуется вернуться в начальную точку маршрута.

Ураган (штормовой ветер)
Держитесь как можно дальше от деревьев. Для защиты от летящих обломков как можно скорее 
старайтесь покинуть опасную зону выйдя на безопасный участок - открытое пространство в 
начальной точке маршрута.

Гроза/молния
Укройтесь в низкорослом участке леса. Не укрывайтесь вблизи высоких деревьев. Спуститесь 
с возвышенного места в низину. Если имеются металлические предметы, положите их в 
сторону и отойдите от них на 20-30 м.

Жара
Передвигайтесь не спеша, старайтесь чаще находиться в тени. Постарайтесь охладить 
свое тело, чтобы избежать теплового удара.



Приложение 1

Карта-схема маршрута «Терренкур №2А»



Приложение 2

Фото объектов показа на маршруте «Терренкур №2А»

Фото 1. Памятник началу обустройства Среднего парка

Автор фото: К.Е. Кордонский

Фото 2. Группа скал «Синие камни»

Автор фото: К.Е. Кордонский



Фото 3. Первомайская поляна

Автор фото: К.Е. Кордонский

Фото 4. Дубовая роща

Автор фото: К.Е. Кордонский



Фото 5. Нижняя станция канатной дороги

Автор фото: К.Е. Кордонский

Фото 6. Храм воздуха

Автор фото: К.Е. Кордонский


