
«РЕКОМЕНДОВАН» 
Научно-техническим советом 
ФГБУ «Национальный парк 
«Кисловодский»
Протокол № .3 от 232

АНО»
У «Национальный парк 

ж
О щ

«СОГЛАС

А

Паспорт
туристского маршрута 

«Маршрут к скалам Красные грибы»

Регистрационный номер SS(> ~<Р5/СкФр/М- н

(регистрационный номер присваивается Минприроды России)

'У

22.08-2025

1. Общая характеристика маршрута

1.1 Сложность маршрута либо
отдельного его участка, выбрать: 
(в соответствии с распоряжением

Правительства Российской Федерации от 1 
июня 2024 г. № 1365-р)

Некатегорийный маршрут

1.2 Категория сложности (для 
категорийного маршрута/его части): -

1.3 Краткое описание маршрута,
основная содержательная цель:

Маршрут протяженностью 6,5 км проходит по 
территории Среднего и Горного парка. Угол 
подъема может достигать 4-5°. Особенностью 
маршрута является смена лесистых участков 
открытыми луговыми участками и 
природными достопримечательностями. На 
пути следования посетителям встретятся такие 
достопримечательности как: Аллея туи 
колоновидной, Смотровая площадка на 
Долину роз, Березовая аллея в честь 35-летия



Победы, Кленовая аллея, скалы Красные 
грибы.

1.4 Местоположение маршрута: Маршрут расположен на территории ФГБУ 
«Национальный парк «Кисловодский», 
квартал № 4, выделы: 3 7 8 11

1.5 Краткое описание путей
(вариантов) подъезда к началу маршрута:

ФГБУ «Национальный парк «Кисловодский» 
находится в черте городского округа города- 
курорта Кисловодска. Начало и окончание 
маршрута в разных пунктах.

Основные ближайшие объекты транспортной 
инфраструктуры:

Дороги с асфальтированным покрытием:
- от ул. Володарского, 14 (Вход с Каскадной 
лестницы).
Координаты: 43.89848954999543, 
42.724820747936846.
Автобус
От памятника Ф.Э. Дзержинскому на автобусе 
№4,5,27,20,8,9, далее пешком.
- от пр. Дзержинского, 11 (Вход со стороны 
Каскадной лестницы)
Координаты: 43.90043109517542,
42.72668617749233
Автобус
От памятника Ф.Э. Дзержинскому на автобусе 
№4,5,20,8,9 далее пешком.
- от пр. Ленина, 26-28 (Вход со стороны 
санатория «Плаза»)
Координаты: 43.900310, 42.733426
Автобус
От памятника Ф.Э. Дзержинскому на автобусе 
№27, далее пешком.
От пр. Ленина, 32 (Вход со стороны санатория 
им. Г. Димитрова)
Координаты: 43.89993544780481,
42.736553374484515
Автобус
От памятника Ф.Э. Держинскому на автобусе 
№27, далее пешком.

Железнодорожные пассажирские станции:
- Железнодорожный вокзал Кисловодска 
(~0,5км),



- Станция Минутка (г.-к. Кисловодск;
~5 км),
- Станция Подкумок (~11 км).

Выход с маршрута осуществляется 
несколькими способами. Возможно 
возвращение тем же путем на первоначальную 
точку маршрута. Также выход возможен через 
контрольно-пропускной пункт «Заря».
Координаты: 43.885701, 42.736980
Автобус
От остановки санатория «Заря», «Пикет» на 
автобусе №8.

1.6 Объекты показа на маршруте: Аллея туи колоновидной.
Достопримечательность находится на
территории Долины роз и представляет собой 
протяженный участок дорожки, с
высаженными по обеим ее сторонам туями. 
Аллея полюбилась фотографам и художникам 
из-за строгости геометрии и симметричности 
посадок.

Смотровая площадка на Долину роз.
Одна из главных и самых запоминающихся 
достопримечательностей национального парка 
«Кисловодский». Создание и воплощение, в 
середине 1970-х гг. этого изумительного 
уголка парка, было идеей Ивана Захаровича 
Шишова - директора комбината
«Курзеленстрой». Долина роз занимает два 
гектара. Розовые кусты высажены в строгие 
квадратные клумбы, расположенные в 
шахматном порядке. Вокруг проходит сеть 
пешеходных дорожек, чтобы каждый
желающий мог поближе рассмотреть цветы. 
Кусты роз окаймляет газон. Со смотровой 
площадки открывается великолепный вид на 
всю долину, геоглифы «Макси-роза» и 
«Солнышко», а в хорошую погоду - на гору 
Эльбрус.

Березовая аллея в честь 35-летия Победы 
в Великой Отечественной войне.
Живописная ландшафтная планировка, где 
белые стволы берез мелькают среди



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

разнообразия древесных пород парка.

Кленовая аллея.
Ярко-зеленая летом и огненно-желтая осенью
Кленовая аллея притягивает взгляды гостей
парка. Эффектные фото с аллеи займут
достойное место в любом фотоархиве.

Скалы Красные грибы.
Останцы находятся в Среднем парке недалеко
от Долины роз. Внешне они напоминают
грибы-боровики. Скалы образованы из
песчаника, кирпично-красный окрас им
придает оксид железа. Высота их составляет
около семи метров, диаметр «шляпки» около
трех метров. Природную красоту Красных
грибов подчеркивает окружающая их богатая
растительность: сосны, грецкие орехи, дубы,
клены, ясени, кусты шиповника.

1.7 Целевая аудитория / доступность
для различных по физическим
возможностям групп туристов:

1.8 Эксплуатирующая организация
маршрута/его части: ФГБУ «Национальный парк «Кисловодский»

2 Техническая характеристика маршрута

2.1 Вид туристского маршрута (частей
маршрута): Пешеходный

2.2 Возможности иного способа
передвижения на маршруте: Не предусмотрен

2.3 Тип маршрута по направлению
движения: Линейный с кольцевым участком

2.4 Возможность посещения маршрута Самостоятельно

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Туристы разных возрастных 
категорий с любой физической 
подготовкой. Дети от 0 до 13 лет –  
доступно для всех категорий граждан.
Молодежь 14– 35 лет –  доступно для 
всех категорий граждан.
Взрослые 36– 64 года – доступно для 
всех категорий граждан.
Пенсионеры 65+ – доступно для всех 
категорий граждан.
Люди с ОВЗ –  доступно (только при 
наличии сопровождающего).



(или его части, указать какой) туристом, 
экскурсантом самостоятельно или 
ТОЛЬКО в составе организованных групп 
и (или) в сопровождении экскурсоводов 
(гидов), гидов-переводчиков, 
инструкторов-проводников:
2.5 Протяженность (км) от начальной до 
конечной точки: 6,5

2.6 Продолжительность маршрута 
(часов): 2,5

2.7 Максимальная высотность над 
уровнем моря (м): 965

2.8 Нитка маршрута: Начало маршрута в районе смотровой 
площадки у санатория «Родник» - Аллея туи - 
колоновидной - Смотровая площадка на 
Долину роз - Березовая аллея в честь 35-летия 
Победы в Великой Отечественной войне - 
Кленовая аллея - Скалы Красные грибы - 
окончание маршрута у контрольно­
пропускного пункта «Заря».

2.9 GPS-координаты основных точек
маршрута, выстроенных в трек:

Аллея туи
43.89786555411359
42.73073823283053
Смотровая площадка на Долину роз
43.898314116543865
42.73893908513386
Березовая аллея в честь 35-летия Победы в
Великой Отечественной войне
43.898531993470215
42.74243618088169
Кленовая аллея
43.892846555537716
42.74737910922194
Скалы Красные грибы
43.89037538898812
42.742614829582514
Окончание маршрута у контрольно­
пропускного пункта «Заря». 
43.885701,42.736980

2.10 Сведения об информационном 
ресурсе, где можно скачать на мобильное 
устройство цифровой трек маршрута:

Не предусмотрено

2.11 Покрытие мобильной связью, другие 
виды связи на маршруте (%):

100%
(Мегафон, Билайн, МТС)



2.12 План прохождения маршрута
№ Отрезок маршрута Протя 

женно 
сть 
(км)

Время 
на 

проход 
(мин)

Способ 
передви 
жения

Необходимость 
сопровождения 
инструктором- 
проводником

Тип 
покрытия 

пути

1 Начало маршрута в 
районе смотровой 
площадки у санатория 
«Родник» - Аллея туи 
колоновидной

1 20 пеший не требуется песчано­
гравийная

2 Аллея туи колоновидной 
- Смотровая площадка 
на Долину роз

0,5 10 пеший не требуется Тротуарная 
плитка

3 Смотровая площадка на 
Долину роз
- Березовая аллея в 
честь 35-летия Победы в 
ВОВ

1 20 пеший не требуется асфальт

4 Березовая аллея в честь 
35-летия Победы в 
Великой Отечественной 
войне
- Кленовая аллея

2 60 пеший не требуется песчано­
гравийная

5 Кленовая аллея
- Скалы Красные грибы

1 20 пеший не требуется песчано­
гравийная

6 Скалы Красные грибы
- Точка окончания 
маршрута у контрольно­
пропускного пункта 
«Заря»

1 20 пеший Не требуется асфальт

2.13 Характеристика препятствий на отрезках маршрутов, 
имеющих категорию сложности

Отрезок маршрута Вид препятствия, категория сложности и 
его характеристика (согласно 

распоряжению Правительства Российской 
Федерации от 1 июня 2024 г. № 1365-р)

На маршруте не имеется препятствий -

3. Режим функционирования маршрута
3.1 Часы функционирования маршрута: Туристский маршрут «Маршрут к скалам 

Красные грибы» доступен без ограничения 
по времени.
Обзор достопримечательностей ограничен 
условиями видимости до 21:00.

3.2 Крайнее суточное время выхода на Не ограничено



маршрут:
3.3 Сезонность маршрута: Круглогодично
3.4 Рекомендуемое число туристов в одной 
группе: 75 чел.

3.5 Установленная предельно допустимая 
рекреационная емкость маршрута в день:

чел. /день
(показатель может изменяться по 

результатам экомониторинга)
3.6 Порядок получения разрешения на 
посещение маршрута: Не предусмотрено

4. Требования и рекомендации по прохождению маршрута

4.1 Требования к режиму 
пребывания на маршруте:

о На территории парка запрещено:
о Наносить любые надписи на валунах, обнажениях горных 

пород и историко-культурных объектах.
о Передвигаться на велосипедах и/или электровелосипедах 

вне специально отведенных дорожек и оборудованных 
площадок.

о Собирать лесные ресурсы, пригодные для употребления в 
пищу или подходящих для биологических коллекций.

о Размещать нестационарные торговые объекты.
о Охотиться в промысловых, спортивных и любительских 

целях.
о Заготавливать древесину и живицу, вырубать древесно­

кустарниковую растительность.
о Организовывать массовые спортивные и зрелищные 

мероприятия, туристские стоянки или стоянки 
транспортных средств, включая скутеры и
электроскутеры.

о Небрежно относиться к имуществу национального парка, 
местам отдыха и строениям.

о Наносить повреждения аншлагам, шлагбаумам, стендам, 
граничным столбам и прочим информационным знакам, и 
указателям.

о Осуществлять любую деятельность, которая может 
нанести ущерб объектам растительного и животного мира, 
предметам культурно-исторического наследия и
природным комплексам.

4.2 Рекомендации по пред 
маршрутной подготовке:

Территория Национального парка
«Кисловодский» обработана от клещей, возможна 
индивидуальная непереносимость отдельных видов растений. 
Медицинских противопоказаний не предусмотрено.

4.3 Рекомендации по
необходимому туристскому | Удобная одежда и обувь, питьевая вода, головной убор.



снаряжению и экипировке:

5. Объекты обустройства маршрута

5.1 Входные группы: отсутствуют
5.2 Настилы (тип настила): отсутствуют
5.3 Ограждения: отсутствуют
5.4 Места отдыха, укрытия от 
непогоды:

Скамейка парковая - 27 шт. в районе Долины роз и 
павильона «Храм воздуха»

5.5 Информационные стенды:
Информационный щит «История Долины роз» - 1 шт. 
(Находится в начале Аллеи туи колоновидной).

5.6 Знаки навигации:

Навигация - 6 столбов
№ 1 - При входе на маршрут
№ 2 - На развилке Долины роз и дороги на скалы Красные 
грибы
№ 3 - На развилке маршрута с терренкуром №3
№ 4 - На развилке маршрута с Березовой аллеей в честь 
35-летия Победы в Великой Отечественной войне
№5 - На развилке маршрута с дорогой на скалы Красные 
грибы
№6 - В конце маршрута

5.7 Туристские стоянки: -

5.8 Парковочные места и 
автомобильные стоянки
для целей посещения
маршрута:

ФГБУ «Национальный парк «Кисловодский» находится 
в черте городского округа города-курорта Кисловодска. 
Парковочные места обустроены
на городской территории. Ближайшие к маршруту 
парковочные места:

- на пр. Дзержинского
- на ул. Вокзальной

5.9 Мусорные урны, 
контейнеры для твердых 
бытовых отходов:

Мусорные урны - 25 шт. в районе Долины роз, скал
Красные грибы и павильона «Храм воздуха»

5.10 Туалеты:
Всего - 2 шт.
№1. Долина роз
№2. Смотровая площадка «Долина роз»

5.11 Иные объекты 
инфраструктуры на маршруте:

не имеется

6. Меры по обеспечению безопасности

6.1 Потенциально опасные участки, 
препятствия, явления на маршруте с GPS- 
координатами:

Опасных участков на маршруте не 
имеется

6.2 Аварийные выходы с маршрута с GPS- Аварийных выходов не имеется, но весь



координатами и указанием ближайшего 
населенного пункта от аварийного выхода:

маршрут расположен на общедоступной 
территории парка и пересекается с 
другими маршрутами и тропами.

7. Краткая географическая и климатическая характеристика района маршрута
Территория парка вследствие выгодного географического положения отличается не только 
живописностью, но и благоприятными климатическими условиями, которые используются в 
курортной практике (климатолечение, терренкур, ландшафтотерапия). Сравнительно 
небольшие высоты (800-1325 м над уровнем моря), орографическая изолированность создают 
особый климат с ясными безветренными погодами.
Горный климат Кисловодска характеризуется некоторым понижением атмосферного 
давления. Комфортная температура летом и мягкая почти безморозная погода зимой 
формируется благодаря обилию солнечных дней. В целом погодный режим в течение года 
благоприятен для лечения и рекреации.

8. Возможные опасные погодные (стихийные) явления и рекомендуемые действия
туриста/экскурсанта при их возникновении

Дождь, град
При передвижении будьте внимательны, осматривая участок пути перед собой, тропа может 
оказаться размытой и скользкой. Рекомендуется вернуться в начальную точку маршрута.

Ураган (штормовой ветер)
Держитесь как можно дальше от деревьев. Для защиты от летящих обломков как можно скорее 
старайтесь покинуть опасную зону выйдя на безопасный участок - открытое пространство в 
начальной точке маршрута.

Г роза/молния
Укройтесь в низкорослом участке леса. Не укрывайтесь вблизи высоких деревьев. Спуститесь 
с возвышенного места в низину. Если имеются металлические предметы, положите их в 
сторону и отойдите от них на 20-30 м.

Жара
Передвигайтесь не спеша, старайтесь чаще находиться в тени. Постарайтесь охладить 
свое тело, чтобы избежать теплового удара.



Приложение 1

Карта-схема туристского маршрута 
«Маршрут к скалам Красные грибы»

И

Начало маршрута

Завершение маршрута

\
Направление движения

ш Объекты показа

1. Аллея туи колоновидной
2. Смотровся площадка Долина роз
3. Березовая аллея
4. Кленовая роша
5. Сколы Красные грибы



Приложение 2

Фото объектов показа на «Маршруте к скалам Красные грибы»

Фото 1. Аллея туи колоновидной

Автор фото: К.Е. Кордонский

Фото 2. Смотровая площадка на Долину роз

Автор фото: К.Е. Кордонский



Фото 3. Березовая аллея в честь 35- летия Победы в Великой Отечественной войне

Автор фото: К.Е. Кордонский



Фото 4. Кленовая аллея

Автор фото: К.Е. Кордонский

Фото 5. Скалы Красные грибы

Автор фото: К.Е. Кордонский


